Fahrradkurs flir Frauen mit
Migrationshintergrund

In bestimmten Herkunftsldandern ist Radfahren fiir Frauen nicht tiblich. Mit
Fahrradkursen sollen Unsicherheiten und Angste von Migrantinnen, die noch nie
oder schon lange nicht mehr mit dem Rad gefahren sind, abgebaut werden.
Natiirlich kann dieser Kurs auch von Frauen ohne Migrationshintergrund besucht
werden.

Kursinhalte:

* Grundtechniken des Radfahrens

* Gleichgewichts-, Fahr- und Bremstibungen

* Kleine Radreparaturen selber durchfiihren

* Verkehrsregeln und Verhalten im Strallenverkehr
* Tipps zum Fahrradkauf und —verleih

Anmeldung und Information:
Klimabiindnis Tirol, Tel.: 0512/583558-0, Mail: tirol@klimabuendnis.at

Anmeldung unbedingt erforderlich

Maximal 12 Personen kénnen pro Kurs aufgenommen werden, der Kurs findet ab einer
Teilnehmerinnenzahl von 8 Personen statt

Der Kurs ist kostenlos

Fahrrader und Helme werden bei Bedarf zur Verfliigung gestellt

Termine:
30.04. 9-13 Uhr
07.05. 14-18 Uhr
08.05. 9-13 Uhr
Ort: Pausenplatz der Neuen
Mittelschule Reutte
Untermarkt,
Untermarkt 32, Reutte
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