
Angebote für interessierte Freiwillige 

 

 

Individuelle Beratung 

Sie sind noch auf der Suche nach einer Freiwilligentätigkeit, die Ihnen Freude bereitet 

und ihren zeitlichen Vorstellungen entspricht? Dann lassen Sie sich vom 

Freiwilligenzentrum in ihrer Region persönlich beraten  oder besuchen Sie unsere 

Homepage mit zahlreichen Angeboten zu „offene Stellen“. 

Die Freiwillligenzentren bieten in Kooperation mit rund 800 Vereinen und Institutionen 

ein breites Angebot an Tätigkeitsfeldern. 

 

Seminar „ Lust auf Ehrenamt“ 

Wir möchten Menschen dieser Altersgruppe auf ihre eignen Erfahrungen und 

Aktivitäten ansprechen und darauf aufbauend interessante Tätigkeitsfelder im 

Freiwilligenbereich aufzeigen. 

Dauer: ca. 2-3 Stunden 

Termin: nach Vereinbarung mit dem Freiwilligenzentrum 

Art: in Kleingruppen 

 

Projekt „Perspektive 55+ - Zeit schenken“ 

Sie möchten sich regelmäßig engagieren und suchen gute Rahmenbedingungen? Dann 

ist das Projekt Perspektive 55+ - Zeit schenken das Richtige für Sie. 

Zeit: 2 Stunden / Woche 

Dauer: 6 Monate 


